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FISCH-SPEZIALITATEN

SEENESTERN

Norddeich
Allergie?
. . Bitte fragen Sie nach
Mser[/]ert mlt ToaSt unserer Extrakarte. Tasse
5 Norddeicher KRABBENSUPPE schon sahnig, mit Nordseekrabben* 6,90€
4 MIESMUSCHELSUPPE gewlirzt mit Curry-Indisch-mild 5,50€
2 GULASCHSUPPE
.................... typisch norddeutsch mit Kartoffeln und viel Fleisch _ 590€
NORDDEUTSCHE SALATE, angemacht Klein GroR
12 GEMISCHTER SALAT aus Mohren, grinen Bohnen und WeiRkraut)”  4,50€ _ 8,80€
13 Ostfriesischer griiner BOHNENSALAT mit Essig & 01 \7 \/ 4 50€ 8,80€
14 Norddeutscher WEISSKRAUTSALAT mit Gurken, Dill, Essig & O\ 7 4,50€  8,80€
15 MOHRENSALAT mit Sahne und Honig Y 4,50€ 8,80€
KNACKIGER MARKTSALAT serviert mit Weibrot
MARKTSALAT aus Blattsalat, Strauchtomaten, Schlangengurken,
Buntem Paprika, Zwiebeln
/ » Fiir jeden MARKTSALAT Dressing zur Wahl: \
~Cocktail-Sanddorn~ ~Knoblauchcreme~ ~Graved-dressing~
Klassischer Cocktaildressing | Cremig-Sahnig mit Norddeutsch siif3-
mit Sanddornlikor (alk.) Krautern und scharf mit Senf,
verfeinert Knoblauch Honig und Dill
wWenn Sie es nicht anders bestellen, servieren wir den Marktsalat mit Cocktail-Sanddorn-dressingy Klein Grof3
16 Marktsalat ,NATUR PUR“ mit Dressing\/? 4,50€ 8,80€
17 Marktsalat ,,LAND“ mit Cheddarkise und Ei\/ 590€  990€
18 Marktsalat ,NORDSEE*“

mit Nordseekrabben*, Graved Lachs und Ei 10,50€  17,40€

Extra Beilagen : Bratkartoffeln, Ofenkartoffel & Knoblauchsauce,
Pommes, Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, Reis, Gemiise oder Salat je 4,50 €
Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€ Ketchup/Mayo je 0,50€

*Nordseekrabben mit Benzoesdure E210, Citronensaure E330, Natriumacetat E226

1 Thre ﬁechnﬁng nur per Kassenbeleg.
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FISCH-SPEZIALITATEN

SEENESTERN

Nerddeich
Allergie?
. . Bitte fragen Sie nach
M ' unserer Extrakarte.
alle Fischfilets ohne Griten und serviert mit
Bratkartoffeln Kleine _ EXTRA

48 Seelachsfiletin Eihiille gebraten 11,40€ 18,90€ 2840€
g ——— See]ac]zsﬁ]etnaturgebraten ........ e 8,50€ ...... sraie
g —— E c]ztes[,ac]zsﬁletnaturgebraten EET 5’50€ ...... sesee
. Matrasente]]erSeelachs1nE1hullegebraten .......... e 950€ ...... SosE
.............................................. LS D

50 Seemannsteller-Seelachsfilet natur gebraten 12,00€ 1990€ 29,90€
s JIENOTAS@ERTADDEN® | et

52 Schollenfilet natur gebraten 12,00€ 19,90€ 29,90€
198 Schollenfilet ,Fischermann® mit Pfannenzwiebeln 1560€ 2590€ 3890€
........................................... und Nordsee Kb en e

>4 Schollenfilet & Seelachsfilet natur gebraten 11,70€  19,50€ 29,30€
56 Seeteufelmedaillons feines helles Fleisch natur gebraten ~ 1560€ 2590€ 3890€
43" Admiralsteller -Lachs und Seelachs natur gebraten mit ~ 1560€ 25090€ 3890€

Nordseekrabben*
(Admiralsteller als kleine Portion mit 1 Stiick Lachsfilet)

gy ———— Kabe];auﬁ]etnaturgebraten ....................................... e 9‘50€ ...... sosee
' Rotbarsc]zﬁ]etnaturgebraten ..................................... e 9‘50€ ...... sssee
g ——— S eeheclm‘iletnaturgebraten ...................................... T 7’50€ ...... sesee
T T T e B T P A o - 990€ ...... ssane
............... Rotbarsch, Seehecht und Seelachs natur gebraten

60 Kapitinsteller 2 Fischfilets 12,00€ 19,90€ 29,90€

Seehecht und Rotbarsch natur gebraten mit
Nordseekrabben*

4 Beilagendnderung? ...ist bei uns kostenlos . )
» Nehmen Sie doch: Ofenkartoffel & Knoblauchsauce, Pommes, -
Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, Reis, Gemiise oder Salat.
Extra: Gemischter oder anderer Salat 4,50 €, Senf-Dill-Sauce,
Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€ Ketchup/Mayo je 0,50€
\ *Nordseekrabben mit Benzoesaure E210, Citronensiure E330, Natriumacetat E226 /
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Nor'c!'c{eit"\

Allergie?
GI‘ Oﬁe BI' d tﬁSCb tEIIQI' [ Bitte fragen Sie nach unserer Extrakarte. ]
mit Bratkartoffeln, Remoulade und Marktsalat

Kleine  Portion EXTRA

........................................................................................................................................ Portion ..o GTOB
41 Grof8er Bratfischteller, Nordsee“... XX XX 29,90€
...das ist 6 x gebratener Nordseefisch -mit Graten- und Nordseekrabben
Makrele, Plattfisch, Knurrhahn, Wittling, zwei Fischfilets und
Nordseekrabben*.
Remoulade und Marktsalat ist auch dabei.
551 GroBer Bratfischteller ,Seestern”... XX XX 33,90€

...das ist 4 x Fischfilet gebraten -Gritenfrei- und Nordseekrabben
Seelachsfilet, Seehechtfilet, Kabeljaufilet, Lachsfilet und
Nordseekrabben*

Remoulade und Marktsalat ist auch dabei.

Fisch wie gefangen

gebraten -mit Grdten- und serviert mit Bratkartofteln ;ﬂ:ti_ne Portion Eém?:\
ortion ro

53 Scholle gebraten K Hallo, ich bin ein Knurrhahn, Ich 11,70€ 19,50€ 29,30€
-------------------------------------------------------- nuFPI‘I‘I e krabble mit meinen Vorderflossen s ssssssssssssssamassa s s s a s n s s s aananaann
55 Knurrhahn gebraten ) meistens am Meeresgrund herum 11,70€ 19,50€ 29,30€
.............................................. und habe meinen Namen daher, e n e n e a s naarannramn s naanna
57 Heﬁngsﬁ]et gebraten dass ich knurrende oder auch 10,20€ 16’90€ 25,40€
.................................................................. 7| ST grunzende Geréusche von mir RIS
62 Makrelenfilet gebraten geben kann. Wirklich. 10,20€ 16,90€ 2540€

64 Kutterteller
gebratener Knurrhahn, Makrelenfilet, Plattfisch und Wittling XX 19,50€ 29,30€

- / Beilagendnderung? ...ist bei uns kostenlos. \ -
Nehmen Sie doch: Ofenkartoffel & Knoblauchsauce,
Pommes, Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, Reis, Gemiise oder Salat.
Extra: Gemischter oder anderer Salat 4,50 €
Senf-Dillsauce, Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€
Ketchup/Mayo je 0,50€

*Nordseekrabben mit Benzoesdure E210, Citronensaure E330, Natriumacetat E226
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FISCH-SPEZLALITATEN
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Allergie?
Bitte fragen Sie nach

. ’ » 1 Kleine Porti EXTRA
HQ]I]Q fg’né !!n!z !!!S!:émgll unserer Extrakarte. Portion ortion GroR
(Black Tiger Gambas)

1060 " Ofenkartoffel mit Knoblauchsauce und Graved Lachs 1080€  17,90€ 26,90€
91", Scampis” (Black Tiger Gambas) in Knoblauchbutter gebraten ~ 14,70€  2550€ 3680€
mit Reis , Knoblauchsauce und Marktsalat (Klein o Salat
Fisch aus dem Kochfischtopf odeine  Portion  BXTRA

serviert mit Reis, Dill-Senfsauce und Marktsalat  (ohne Salat)
" Kabe]jauﬁ]etohneGraten .............................................................................. e 19’90€ ...... s5siE
32 Seelachsfilet ohne Graten 11,40€  18,90€ 28,40€
39 Echtes Lachsfilet ohne Graten 15,30€  25,50€ 38,30€

Beilagendnderung? ...ist bei uns kostenlos: Fisch aus dem Kochfischtopf
auf Wunsch auch serviert mit Salzkartoffeln und Buttersauce.
Extra: Gemischter oder anderer Salat 4,50 € Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€

Matjes, Marinaden und

Matjes, Marinaden und mehr‘

- - mehr probieren? Kleine Portion EXTRA
serviert mit Bratkartofteln WL Sehlchen 2 10€ Portion Grof

"1 Matjesfilets mit Zwiebelringen 10,50€  17,50€ 26,30€

"4 Matjesfilets ,,Hausfrauen®, mit Apfel-Sahne-Dillsauce 10,50€ 17,50€ 26,30€

. HermgsstzppmltDlllApfelGurkeundSahne .................................... T e
. Emge]egteBrathermgsﬁ]etsnachelgenemRezept ........................... T e
" Matyeste]]ermltCocktaﬂHausfrauenGravedund ...................... TR T e

Knoblauchsauce
(als kleine Portion ohne Knoblauchsauce)

Beilageninderung? ...ist bei uns kostenlos: Matjes, Marinaden und mehr
anstatt Bratkartoffeln auf Wunsch auch serviert mit Salzkartoffeln.

Extra: Gemischter oder anderer Salat 4,50€ Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€
*Nordseekrabben mit Benzoesdure E210, Citronensaure E330, Natriumacetat E226
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SEEMSTERN -

Norddeich

Labskaus probieren?| Kieine Portion EXTRA

Fischrez aus alten Kochbiichern

................................................................................................... 2,50€ (d. Schlchenmit | Portion . Grof
Labskaus - ,das Norddeutsche Original“ GurkeundRote Beete) )711,40€ 18 90€ 28,40€
mit Matjes, Saurer Hering, Rote Beete, Gurke und Spiegelei
Labskaus -,See & Land“ serviert zusatzlich mit 12,00€ 19,90€ 29,90€
Bratkartoffen
(Matjes, Saurer Hering, Rote Beete, Gurke und Spiegelei sind natiirlich auch mit dabei)

Was ist Labskaus? Wo das Wort ,Labskaus” herkommt ist nicht sicher. Man vermutet u.a. dass es sich an dem
englischen Ausdruck ,lout’s couse” anlehnt, was so viel wie ,Speise fiir Flegel“ bedeutet. Sicher ist aber das Labskaus
ein Seemannsgericht ist, welches aus Zutaten besteht, die frither auf See auch lange haltbar waren. Pokelfleisch,
Kartoffeln, Salzhering. Alles zusammen gekocht und piiriert war es ein nahrhaftes Mahl fiir die Seeménner und dhnelt
geschmacklich einem sehr deftigen Kartoffelstampf. Heute wird er noch mit Rote Beete, saure Gurke, Hering und
Spiegelei serviert und ist einfach lecker. Das ist auch sicher. -Guten Appetit-
Kleine . EXTRA

........................................................................................................................................ Portion  POTHON  Grop

Kabeljaukopf- gebraten, mit Bratkartoffeln 10,80€ 17,90€ XX

Man kennt Schweinskopfsiilze, Kalbshirn und geschmorte Rinderzunge. Doch auch der Kopf des Kabeljaus ist
begehrt: Norweger schneiden ihm die Zunge heraus, Afrikaner und Franzosen werfen ihn in den Suppentopf und bei
den Fischern des Nordens gilt er gebraten als Delikatesse. Man trennt dem Kabeljau den Kopf ab, entfernt die Augen
und Kiemen, wischt ihn und spaltet Ihn in 2 Hélften. Mit Meersalz und Pfeffer gewiirzt, in Ol gebraten, wird der Kopf

anschliefRend pur, mit Bratkartoffeln oder Schwarzbrot serviert und mit den Fingern gegessen. Die kleine Portion
eignet sich auch hervorragend als Vorspeise. Ein Leckerbissen zum Zungenschnalzen. -Guten Appetit-

Ohne Fisch und ohne Fleisch \[ vegetarisch /\/\egan ~ pocin  Portion FXTRA

Portion

Labskaus, ohne Fisch und ohne Fleisch Veg. Labskaus | 9,60€ 1590€ 2390€

mit Spiegelei, Rote Beete und Gewlirzgurke probieren? 2,50€
(Ohne Spiegelei =\ Vegan) | (kl. Schilchen mit Gurke
und Rote Beete)

Labskaus, ohne Fisch und ohne Fleisch - ,See & Land*“
serviert zusatzlich mit Bratkartoffeln (0hne Spiegelei =V"\*Vegan) 10,20€ 16,90€ 25,40€

(Rote Beete, Gewlirzgurke und Spiegelei sind natiirlich auch mit dabei)
Vegetarischer Labskaus Zutaten: Gerducherte Kartoffeln, Reis, Linsen,
Gewlirzgurken, Rote Beete, Sellerie, Pflanzen-Margarine, Salz, Pfeffer

Bratkartoffeln mit Spiegelei und Saurer Gurke v 540€ 8,90€ 1340€

Extra Beilagen : Bratkartoffeln, Ofenkartoffel & Knoblauchsauce,
Pommes, Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, Reis, Gemiise oder Salat je 4,50 €
Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€ Ketchup/Mayo je 0,50€

*Nordseekrabben mit Benzoesiure E210, Citronensaure E330, Natriumacetat E226
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FISCH-SPEZIALITATEN

Norddeich

/ - Fiir jedes Fleischgericht bieten wir \
. Allergie?
~Krduterbutter~ ~Ebbe & Flut~ ~Fischermann~ Bitte fra;;r%lgie nach
Mit klassischer Mit Garnelen- Mit unserer Extrakarte.
hausgemachter Knoblauch-Creme-Sauce | Nordseekrabben*
Krauterbutterrosette und Black-Tiger und
auf einer Zitronenscheibe Shrimps Pfannenzwiebeln /
Schweinefleisch gt@ Kleine  Portion  EXTRA
e eeeeeeeeeeeene e e e e e e rtestseseasesseasenssmaseaseasesesensensensenssnssnssmasesseasesesensensesenmeee DOTAOIL e Grof .
110 Paniertes Schnitzel mit Krauterbutter
.oder mit Champignon-Rahmsauce und Pommes 11,40€ 18,90€  2840€
' Paniertes Schnitzel ,Ebbe & Flut” mit Pommes 1440€  2390€  3590€
"'* Paniertes Schnitzel Fischermann® mit Bratkartoffeln 1500€ _2490€ 37.40€
111 Gebratene Schweinemedaillons mit Kriuterbutter
...oder mit Champignon-Rahmsauce und Pommes 12,30€ _ 20,50€  30,80€
119 Gebratene Schweinemedaillons ,Ebbe & Flut“
Jit Bratkartoffeln e 15,60€  25,90€  38,90€
190 Gebratene Schweinemedaillons , Fischermann*“ 16,20€  26,90€ 40,40€

mit Bratkartoffeln

; ; T
Rindfleisch %)

Unser Fleisch vom Rind:  Geboren in: Deutschland Gemastet in: Deutschland
Geschlachtet in: Deutschland  Zerlegt in: Deutschland

160g** 250g** 350g**

................................................................................................................................... L
17 Rumpsteak, Krauterbutter 15,00€ 24 90€ 37,40€
mit Ofenkartoffel & Knoblauchsauce und Marktsalat
118 Rumpsteak ,Ebbe und Flut“ 17,40€  28,90€ 43,40€
it Bratkartoffeln und Marktsalat et
120 Rumpsteak ,Fischermann“ 18,00€  29,90€ 45,00€

mit Bratkartoffeln und Marktsalat

# Die Ostfriesischen Garstufen der Rumpsteaks: & pLyTig

(Wenn Sie es nicht anders bestellen, servieren & ,NICHT DURCH“
wir die Rumpsteaks ,NICHT DURCH".) **Rohgewicht & ,DURCH"
4 Beilagendnderung? ...ist bei uns kostenlos. N\

Nehmen Sie doch: Bratkartoffeln, Ofenkartoffel & Knoblauchsauce,
Pommes, Kartoffelsalat, Salzkartoffeln, Reis, Gemiise oder Salat.
Extra: Gemischter oder anderer Salat 4,50 €
Champignon-Rahmsauce, Remoulade oder Knoblauchsauce je 2,80€
Ketchup/Mayo je 0,50€
QNordseekrabben mit Benzoesiure E210, Citronensaure E330, Natriumacetat E226j
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FISCH-SPEZIALITATEN
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Norddeich
Fassbiere 0,3/ 0,51 Spirituosen 2cl
& Barve Lo T 3,60€ 5,90€ Obstler 38% 2,50€
# Bavve Gliz 3,60€ 5,90€ Williams Birne 38% 2,50€
# Barrve Gkl L 3,60€ 5,90€ Baileys Irish Cream 17% 3,30€
Alster / Schuss 3,60€ 5,90€ Ramazzotti 30% 3,50€
& Barre Six-Pack ,To Go“  6x0,331 8,90€ Ostfriesische ,,Boontjesopp” 0,11 4,50€
& Barve Zwo“Fass for Fun” 10,001  75,00€
Flaschenbier Alkoholfrei
@& Barre g‘m/wzz Pils Alkoholfrei  (,33]  3,60€
& Barre Weizen Alkoholfrei (), 5] 5,90€
& Barre /50 Alster Alkoholfrei  (,33]  3,60€
(Vtamaiz ~ Malztrunk Alkoholfrei 0,331 3,60€ Sekt & Co.
Alkoholfreie Getrdnke Aperol Spritz 6,90€
0,31 0,41 0,51 Hugo 0.2l 6,90€
Ceotily, Ctboly  330€ 420€  530€ Piccolo 021  590€
e 9 3,30€ 4,20€ 5,30€
" y 3,30€ 4,20€ 5,30€
Vilsa Apfelschorle 3,30€ 4,20€ 5,30€ Ostfriesentee und andere warme Getrinke
&Mﬁ?#‘en‘iﬂ Cola&Orange 0331  3,50€ Tasse Kaffee 2,60€
F Johannisbeere 0331 3,50€ Glass Ostfriesentee mit 3,10€
Rhabarber 0331  3,50€ Zitrone oder Sahne
BARRY Fassbrause Zitrone 0331 3,50€ Pfefferminztee 3,10€
l%ﬁs? Fassbrause Holunder 0,331  3,50€ Kamillentee 3,10€
] Griin-/Kréutertee 3,10€
v,%\éllsa Wasser, Flasche 0251 2,50€ Friichtetee 3,10€
ilsa Wasser, Flasche 0,75 5,40€ Sanddorntee 3,10€
Auricher Apfelsaft 021 2,70€ XXL Becher Kaffee 5,20€
Auricher Orangensaft 0,21 2,70€ Cappuccino 3,30€
Spirituosen 201 Heifde Schokolade mit Sahne 3,30€
Helbing Hamburger Kiimmel 35% 2,50€ Espresso _ 2,40€
Linie Aquavit 41,5% 3,50€ Café au Lait 3,30€
Jubildumsaquavit 40% 3,50€ Latte M.acchlato 4,30€
Bommerlunder Aquavit 38% 3,50€ Grog H_“t Rum 4,80€
Malteser Aquavit 40% 3,50€ Tee mit Rum 4,80€
Kiistennebel 21,8% 2,90€ . Jiti . il
&\ Q,( Korn 32% 2,50€ Wein, Qualitdtswein, Erzeugera ung
Q%\Qa Forsterschluck 32% 2,50€
".\(“Q, Berry 15% 2'50€ Sc?eurebe 0,21 5,60€
Cﬁ Vodka 40% 2,50€ Miiller-Thurgau 021 5,60€
Sanddornlikér ,Andalé” 15% 2,80€ Grauburgunder g2l 5,60€
Sanddorn ostfriesischer Korn 30% 2,80€ Dornfelder halbtrocken g2l 5,60€
Friesengeist 56%, «33‘5“’0@ 450€ Dornfe_lder trocken 0,21 5,60€
brennend serviert &ﬁv % Portugieser halbtrocken g 02l  5,60€
Portugieser trocken 0,21 5,60€
Weinschorle 0,21 4,60€
Flasche Wein 1,0l  26,40€

FISCH-SPEZIAL

Norddeich




